
 

PROGRAMA DE EXAMEN 

 

Establecimiento: Instituto Dr. Carlos Pellegrini 
Espacio curricular: EDI: Salud y adolescencia 
Curso: 4° año de Ciencias naturales 
Año lectivo: 2024 
Profesor: Lic. Gustavo A. Molina 
 

Contenidos conceptuales: 

Eje N° 1: Salud y enfermedad. Conceptos de la OMS y OPS. Triada epidemiológica. Acciones de 

la salud pública. Epidemiología. Mecanismos de transmisión. Epidemia, endemia y pandemia. 

Cadena epidemiológica. Componentes. Zoonósis endémicas. 

Eje N° 2: Sistema inmune. Respuesta inmune primaria y secundaria. Inmunidad natural y 

artificial. Sueros y vacunas. Salud sexual y reproductiva. Sexualidad. Sistema reproductor. 

Métodos anticonceptivos. Enfermedades de transmisión sexual. Fecundación asistida.  

Eje N° 3: Nutrición. Nutrientes y alimentos.  Leyes de la alimentación. Requerimientos 

nutricionales. Sistema digestivo. Digestión. Enfermedades nutricionales. Drogadicción. Etapas. 

Tipos de drogas según su acción en el SNC. Tolerancia y síndrome de abstinencia. Alcoholismo 

y tabaquismo.  

 

Bibliografía del alumno: 

• Educación para la salud. Ed. Santillana. 

• Biología, citología y genética. Ed. Santillana. 

• Biología activa. Ed. Puerto de Palos. 

Observaciones: 

• El examen será oral y el alumno deberá presentarse con el presente programa. 

 


